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ドラマ「シングルマザーズ」をめぐって 
 

 

 ドラマ「シングルマザーズ」が 2012年秋にＮＨＫから 8回シリーズで放送されました。激しい暴力のシーン、そ

して沢口靖子さん演ずる主人公の直が 4歳の子どもの手をひいて逃げていくシーン、シェルター、そしてアパー

トを借りることも仕事に就くこともままならない生活、仕事に就いてもフラッシュバックで倒れてしまう姿、ドラマを

見た人は引きこまれていきました。主人公はひとりママネットというＮＰＯにつながり、力を得ていくのです。 

 これを見た視聴者から「私もそうだった」「私もＤＶ被害を受けて逃げてきた」「初めて自分たちをリアルに描い

てくれた」「泣けてしかたなかった」「私はシングルマザーの家庭に育った」という声が、「シングルマザーズ」の

掲示板に制作側も驚くほどたくさん書きこまれています。 

 この、思いを生かしていきたいと、ドラマ「シングルマザーズ」について語り合う場をつくりました。 

 当事者や関係者の思いを通じて、ＤＶ被害者やシングルマザーにとってどんな支援が必要なのかを考えまし

ょう。 

 

日  時 2013年 1月 20日午後 1時半～4時 （開場 1時） 

トーク 赤石千衣子（しんぐるまざあず・ふぉーらむ、ドラマ「シングルマーズ」に取材協力）  

西山さつき（レジリエンス）  

お申込 定員 40人 参加ご希望の方は mothers@resilience.jp にお申込みください。 

定員になり次第締め切りとなります。 

参加費 500円 

主  催 ＮＰＯ法人しんぐるまざあず・ふぉーらむ／ＮＰＯ法人レジリエンス 

共  催（財）主婦会館 

会  場 主婦会館プラザエフ３F 主婦連合会会議室 

 

〒102-0085 千代田区六番町 15番地 

●JR四ツ谷駅 麹町口前（歩 1分）  

●地下鉄南北線 / 丸の内線 四ツ谷駅

（歩 3分）   

 



 

 

 

ＮＰＯ法人しんぐるまざあず・ふぉーらむ 

シングルマザーと子どもたちが生き生きと暮らせる社会をめざして活動する

当事者団体  

〒101-0051千代田区神田神保町 2-28日下ビル 4Ｆ 

tel/fax 03-3263-1519 info@single-mama.com 

http://www.single-mama.com 電話相談 火曜日 15時～21時 

 

 

 

 

 

NPO法人レジリエンス 

DV・トラウマからの回復のための活動を行う団体 

都内数カ所で、DV・トラウマ・モラハラからの回復のための連続講座

「こころの care講座」の開催を 10年ほど続けている 

2008年にフジテレビのドラマ「ラストフレンズ」の監修を担当する 

http://www.resilience.jp/ 


