
 「結婚」という人生の重要なライフイベントの一つは、健康に対してどのようなインパクトを与えうる
のでしょうか。未婚、既婚、離別、死別、それぞれが健康に与える影響は「結婚」というキーワードを
読み解くことから始まります。結婚して月経不順になる、太る、喧嘩が絶えない、夫が鬱陶しい、うつ
になるなど、必ずしもいいことばかりではないようです。また、晩婚化が少子化の一因であることは
否めないとしても、結婚すれば子どもが増えるものでしょうか。そして結婚して、子どもを持てば人は
幸せになれるのでしょうか。 

 漠然と語られている「結婚神話」を平成の日本の事情を勘案して読み解くことで、結婚するにして
もしないにしても、自分らしい人生が送れるように、一緒に考えてみませんか。結婚の法的なお話と
世界の結婚事情をお二人の専門家からうかがいます。 

 

結婚したい人も、したくない人も是非ご参加ください。 

13:30～13:45 開会挨拶    

 

13:45～14:25 講演１ 「離婚訴訟、DVに見る結婚と女性の健康」 
                                  打越さく良さん（弁護士） 
14:25～15:05 講演２  「様々な結婚の形。世界の結婚と女性の選択」 
                                  小野美智代さん（ジョイセフ職員） 
15:05～15:15 休憩 

 

15:15～16:00 ワールドカフェ  参加者の皆様と一緒に語り合いましょう！ 

  

16:00～16:25 まとめ・質疑応答 

 

16:25～16:30  閉会挨拶   

 

   

日時：２０１４年６月１５日（日）１３：３０～１６：３０ 《１３：００より受付開始》 

場所：主婦会館プラザエフ ９階 スズラン（JR、東京メトロ丸の内線・南北線 四谷駅）  

   〒102-0085 東京都千代田区六番町15番地 

参加費：性と健康を考える女性専門家の会 会員 1,000円 

    一般 2,000円／学生 （大学院生を除く）500円 

定員：１００名(定員になり次第締め切りますので お申し込みはお早めにお願いいたします） 

  

お問い合わせ・申し込み 

「性と健康を考える女性専門家の会」事務局  

 〒104-0045 中央区築地2-12-10 築地MFビル26号館5階 

FAX（03-5565-4914）かメール(pwcsh@ellesnet.co.jp)でお申し込みください（6月10日締切）  

□性と健康を考える女性専門家の会 会員  □一般 □学生  

お名前：               所属：                  ：                                       

お電話：               FAX：                   ：                  

E-Mail：                                    ：    

       性と健康を考える女性専門家の会 
       共催：一般財団法人 主婦会館 

総会シンポジウム 『結婚』と女性の健康 



小野美智代（おの みちよ） 

                静岡県富士市生まれ。三島市在住。 
                国際協力NGOジョイセフ（公益財団法人）の広報グループ長。三島市発の 
                女性の健康美支援団体HiPs代表。 
                お茶の水大学人間文化研究科修士課程に在学中、大学職員としてジェン 
                ダー啓発・研究機関（ジェンダーフォーラム）の設立や運営に携わる。 
                行政の男女共同参画会議委員を経て、03年よりジョイセフ勤務。自身の 
                妊娠～出産の経験により、日本だからこそできる途上国の妊産婦支援の 
                重要さを痛感する。 
 
 スーパーモデルの冨永愛と共に企業や女性誌とタイアップしてMODE for Charityや、チャリティー 
 ピンキーリング（3年間で8万7000個完売）など、若い女性に「共感」を生む新しい社会貢献の形に 
 チャレンジし続けている。 
 6才の娘と同い年の夫の3人家族。（別姓目的で事実婚歴10年） 

打越さく良（うちこし さくら） 
                東京大学教養学部卒業・東京大学教育学部卒業 東京大学大学院 
                教育学研究科博士課程中途退学 司法修習53期 2000年弁護士登録 
                  第二東京弁護士会所属 日弁連両性の平等委員会委員  
                         日弁連家事法制委員会委員  
                         得意分野は、離婚、DV、親子など家族の問題、セクシュアルハラスメント 
                                               少年事件、子どもの虐待など、女性、子どもの人権にかかわる分野  
                                             DV等の被害を受け苦しんできた方たちの痛みに共感しつつ、前向きな 
                                               一 歩を踏み出せるような活動を展開している。 
 
著書 
｢Q＆A DV事件の実務 相談から保護命令・離婚事件まで｣日本加除出版  
｢よくわかる民法改正―選択的夫婦別姓＆婚外子差別撤廃を求めて｣共著  朝陽会  
｢今こそ変えよう！家族法～婚外子差別･選択的夫婦別姓を考える｣共著 日本加除出版 
サイト「Gender and Law」運営中、Women’s Action Network(WAN)とLove Peace  Clubで連載あり。 

・JR四ッ谷駅 麹町口 （徒歩1分） 
・東京メトロ 南北線／丸ノ内線 
  四ッ谷駅（徒歩3分) 
・東京駅から約10分 
 JR中央線快速 四ッ谷駅  
・羽田空港から約40分 
東京モノレール快速で 
浜松町→JR山手線（内回り）神田 
→JR中央線快速で四ツ谷駅 

講師 プロフィール 


